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	Licenciada en Sociología por la Universidad de Salamanca y Máster en Dirección y Gestión de Recursos Humanos por la Universidad a Distancia de Madrid, completa su perfil técnico con formación especializada en nóminas y Seguridad Social y en formación de formadores. Su trayectoria se sustenta en una vocación clara por la gestión integral de personas, el rigor en la aplicación de la normativa laboral y el acompañamiento cercano a equipos y responsables de área en la resolución de conflictos.
 
	Su recorrido profesional combina la intermediación laboral en el ámbito público, como Técnico Prospector Laboral en el Servicio Público de Empleo de Castilla y León (ECYL), con una etapa consolidada como Técnico de Recursos Humanos en Bahiazul Resort Fuerteventura, donde desempeñó un rol generalista dentro del ciclo completo de la función de RRHH, aportándole una visión práctica y transversal de la gestión de personas. 
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	Se incorporó a Grupo Ganaderos de Fuerteventura en 2026 como Técnico de RRHH, asumiendo desde el primer momento la gestión laboral del grupo en sus distintas sociedades y el acompañamiento directo a los equipos en el día a día. Apenas unos meses después, promocionó a su puesto actual al frente de la Dirección de Recursos Humanos, consolidando su papel como referente en la gestión de personas dentro del grupo. 

	Al frente de la Dirección de Recursos Humanos, lidera la estrategia de personas del grupo: coordina la gestión laboral, los procesos de selección y desarrollo del talento y la aplicación de los distintos convenios colectivos en las empresas que lo integran. Su enfoque combina cercanía y firmeza, con especial atención a la cultura y experiencia del empleado y a un liderazgo empático que acompañe a los equipos en los retos del grupo.
